
Ungdomars drogvanor 2013 

Undersökning bland årskurs 9 och gymnasiet år 2 

CAN Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning



Ungdomars drogvanor 2013 
 
Undersökning bland årskurs 9 och gymnasiet år 2 

Antal bearbetade enkäter: 

Åk 9 – 245 

Gy 2 – 297 

Totalt – 542 Totalt i Vgr 23959 
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Alkohol 
Andelen alkoholkonsumenter de senaste 
12 månaderna, åk 9 
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Andelen elever som intensivkonsumerar 
alkohol någon gång i månaden eller oftare. 
Åk 9  
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Andelen elever som blir bjudna på alkohol 
hemma av sina föräldrar. Åk 9 
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Narkotika 
Andelen elever som någon gång använt 
narkotika. Åk 9 
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Ytterst få elever har använt Anabola 
Androgena Steroider.  

 
 
 

Ett fåtal elever har spelat olika sorters 
spel om pengar. 

. 
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Tobak 
Andelen rökare. Åk 9 
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Andelen som rökt vattenpipa. Åk 9 
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Trivsel 
Trivs mycket el ganska bra hemma. Åk 9 
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Trivs mycket el ganska bra i skolan. Åk 9 
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Skolk 
Andel elever som skolkat en gång i 

månaden eller oftare 

 • Skolkningen har minskat 

på två år från 11% till 

6% i åk 9. 

 

• På gy 2 har skolkningen 

minskat från nästan 

50% till 24%. 



Mobbning 
Andelen elever som blivit mobbade de 

senaste 12 månaderna. 

• 2008 var det 4% i åk 9 

som mobbades.  

• 2011 var det 15%.  

• 2013 var siffran nere på 

3%. 

 

• På gymnasiet  har 

siffran sjunkit från 11% till 

endast 1% 

 



Mobbning 
Andelen elever som har mobbat andra de 

senaste 12 månaderna. 

• 2008 var det 4% i åk 9 
som mobbat andra. 

• 2011 var det 15% 

• 2013 var siffran 2% 

 

• På gymnasiet har 
siffran sjunkit från 15% 
till 2% 



Sammanfattning 
-Drogvanorna i Västra Götaland och 
riket som helhet är väldigt lika. 

 

-Generellt fortsatt nedgång i 
alkoholkonsumtion 

Siffrorna är de lägsta som uppmäts 
genom undersökningens historia 
(1971-2013) 



Tänkbara bidragande orsaker 

-Generella ungdomstrender i 

västvärlden/Norden. 

 

-Effekt av drogförebyggande insatser. 

 

-Effektivare föräldrakontroll 

 



Tänkbara bidragande orsaker 

-Ökad andel ungdomar med bakgrund i 

icke-alkoholkultur. 

 

-Mer umgänge vid eller via nätet. 

 

-Alkoholen har fått konkurens som social 

plattform via sociala medier. 



Tack för uppmärksamheten! 

Bengt Nilsson 

Drogförebyggande samordnare 

Falköpings kommun 

Tel: 0515 – 88 52 65 

bengt.nilsson@falkoping.se  

mailto:bengt.nilsson@falkoping.se

