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Gymnasiearbetet, 100p

Malet for gymnasiearbetet ar att eleven ska visa att hon/han ar férberedd for att
arbeta inom vard och omsorg och kan utféra vanligt forekommande arbetsuppgifter
pa ett yrkesmassigt satt. Gymnasiearbetet ska utféras pa ett sadant satt att eleven
planerar, genomfor och utvarderar sin uppgift.

Gymnasiearbetet genomférs inom elevens valda yrkesutgang efter att
kunskapskraven kopplade till APL (ArbetsPlatsférlagtLarande) ar uppnadda. |
samband med val av yrkesutgang ska planeringen av gymnasiearbete pabdrjas.
Efter hand ska samrad mellan elev, larare och medbedémare ske. Medbedémare
ar ofta handledaren pa elevens APL. Det innebar att arbetet inte bér genomféras i
metoddvningsrum.

For gymnasiearbetet anvands endast en tvagradig betygsskala E eller F.

Varje elevs gymnasiearbete ska bedomas individuellt.

Fakta och forstaelse

e Kunskaper om manniskan utifran fysiska, psykiska, sociala och kulturella, och
for uppgiften relevanta aspekter vid halsa, ohalsa eller funktionsnedsattning.

e Kunskaper om vanliga etiska fragestallningar inom yrkesomradet, samt kunskaper
om arbetsmiljons betydelse for fysisk, psykisk och social halsa.

e Fardigheter i att planera, genomféra, utvardera och dokumentera
arbetsuppgifter pa ett yrkesmassigt satt.

e Fardigheter i att anvanda informationsteknik for information, kommunikation
och dokumentation, samt fardigheter i att i forekommande fall anvanda
relevant medicinteknisk och annan teknisk utrustning utifran gallande
bestammelser samt pa ett satt som ar sakert for patienter, brukare och
personal.

Vérderingsférméaga och férhéllningsséatt

e Formaga att vardera kvaliteten pa det egna arbetet.

e Formaga att arbeta med ett etiskt forhallningssatt.

e Formaga att bemoéta, kommunicera och samarbeta med patienter och
brukare med respekt for den enskilda individens forutsattningar och behov.

e Fdrmaga att analysera och l6sa problem som uppkommer under arbetets gang, med
omddme och med fokus pa patientens och brukarens basta, samt formaga att pa ett
relevant satt samarbeta med annan personal och ta ansvar for sina arbetsuppgifter.
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Exempel pa mall/upplagg av gymnasiearbetet

Du rekommenderas att under ditt gymnasiearbete féra loggbok. Anvand garna
foljande rubriker i gymnasiearbetet. Formen for hur gymnasiearbete genomfors ar
inte last och innehallet i gymnasiearbetet kommer att variera och paverkas av
den vard och omsorgsverksamhet du valt.

PLANERING

Under rubriken "Planering” ska du beskriva hur du tillsammans med larare och
handledare forbereder genomforandet.

Vilka kunskaper behéver du infér genomférandet? Uppdatera dina kunskaper,
formagor och fardigheter som kommer att behdvas.

Beskriv:

e Forberedelserna infor bemoétande och forhallningssatt pa ett yrkesmassigt
satt, utifran individens behov.

e Hur du planerar genomférandet sa att malet for uppgiften nas?

e Vilka praktiska och teoretiska forberedelser gor du?
Vad galler exempelvis utrustning/material, miljo, ergonomi, rehabilitering,
habilitering, sociala/socialpedagogiska uppgifter, sakerhet, hygien, lagar,
etiskt, estetiskt, halsoframjande och dokumentation.

GENOMFORANDE

Genomfoérandet ska utga fran en manniskosyn som ur ett helhetsperspektiv betonar
manniskors lika varde, mansklig vardighet, livskvalitet och valbefinnande. Bemotande
och forhallningssattet ska vara gott, med respekt for individens integritet och
manniskors mojlighet till delaktighet och inflytande!

Beskriv:

Genomférandet sa tydligt som majligt vad galler omsorgen/omvardnaden.
Hur bemotte du individens behov?
Hur gick samarbete/samverkan med andra?
Hur I6stes problem som eventuellt uppkom underarbetets gang/aktiviteten, med
tanke pa patientens och brukarens basta?
e Vilka lagar som ar aktuella.
Dokumentera utifran verksamhetens krav.
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UTVARDERING

Under rubriken utvardering ska du reflektera och aterkoppla till planering och
genomfdrande och detta avslutas med ett samtal mellan eleven, lararen och
medbedomaren.

Vérdera kvaliteten pa det egna arbetet.

e Hur paverkades kvaliteten pa genomférandet av de val du gjorde?

e Hur tror du patienten/brukaren upplevde kvaliteten i genomférandet?
e Hur gick samarbetet med annan personal?

e Kunde du ha gjort pa annat satt?

e Vilken teoretisk och praktisk kunskap hade du nytta av?

e Vilka fardigheter och férhallningssatt hade du nytta av?

For gymnasiearbetet ska eleven ha en medbeddmare med god kompetens inom det
aktuella yrkesomradet.

Eleven maste ha ett godkant gymnasiearbete for att fa en gymnasieexamen, bade
inom gymnasieskolan och inom kommunal vuxenutbildning pa gymnasial niva. |
beddmningen av arbetet anvands betygen E eller F.
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Sammanfattande omddme med kommentarer

Elevens namn

Gymnasiearbetets titel

Arbetsmoment och beskrivning av det praktiska genomfoérandet (skrivs av eleven).

Medbeddmarens kommentar/beddémning

APL-plats Ort/datum

Medbedomarens namn/underskrift

Betygssattande larare

Elevens underskrift




